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Isaías 35,4 –7a 

Salm
o 146,7.8 – 9.9 –10 

Santiago 2,1– 5 
M

arcos 7,31– 37
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U
na vez buscando en una cartera vieja, ¡encontré un billete de 20 

dólares! E
staba asom

brada y encantada. A
brim

os cosas todo el 
tiem

po: cajones, valijas, el m
aletero del carro, billeteras, clósets  

y a veces encontram
os algo adentro que nos sorprende.

	
“E

ffetá” no es una palabra que m
uchos de nosotros 

escucham
os en nuestro entorno diario excepto tal vez cuando 

escucham
os este pasaje del E

vangelio según M
arcos cada tres años. 

“Á
brete”, Jesús le dijo al hom

bre que no podía oír ni hablar con 
claridad. Jesús nos dice lo m

ism
o: ábrete a las posibilidades que te 

pondré en tu cam
ino, la gente que estás llam

ado a servir, los pobres 
que necesitan tu atención y cuidado, y los que necesitan sanación  
y aceptación. Á

branse a ellos porque son m
is m

anos y m
is pies, m

is 
instrum

entos del am
or de D

ios.
	

Si nos abriéram
os, si abriéram

os nuestra vida, ¿qué 
encontraríam

os? C
orazones abiertos, m

entes abiertas, brazos abiertos: 
¿qué nos llam

aría a hacer D
ios con estos brazos y corazones abiertos? 

¡A
 m

enudo D
ios nos sorprenderá con lo que pide!

¿A
caso no ha elegido D

ios a los pobres del m
undo para hacerlos 

ricos en la fe y herederos del reino, que prom
etió a los que le 

am
an? (Santiago 2,5)

C
ompartamos











 nuestra







 fe

Todos los días abrim
os puertas. 

✦
✦

¿Q
ué puertas de nuevas 

posibilidades D
ios te presenta?

¿A
 dónde nos invita Jesús a abrirnos 

✦
✦

que tal vez esté fuera de los lím
ites de 

nuestra fam
ilia, vecindario o vivencias com

unes?
¿C

uál es tu m
ayor tem

or en seguir el llam
ado de D

ios? ¿C
óm

o te 
✦

✦
invita D

ios a confiar?

Vi
v

ir
 la

 liturgia





M
ira un m

apa de tu área de la T
ierra. (Se puede im

prim
ir uno de 

✦
✦

Internet o conseguirlo en la biblioteca.) L
os lím

ites que cream
os 

no aparecen en los m
apas de la tierra. ¿C

uáles son los problem
as 

sociales y am
bientales que cruzan los lím

ites y llegan a tu 
vecindario? ¿C

óm
o te podría estar invitando D

ios a ti, a tu fam
ilia 

o com
unidad de fe a responder? E

lijan un problem
a y dialoguen de 

las posibilidades de responder a este.
Jesús tocó al hom

bre sordo con sus m
anos para sanarlo. ¿E

n qué 
✦

✦
ocasiones en tu fam

ilia o con tus am
igos una m

uestra de afecto 
com

o un abrazo o dar la m
ano podría m

arcar la diferencia?
A

bre tu clóset. E
lige algunas cosas para donar. A

cércate a una 
✦

✦
tienda de artículos de segunda m

ano de una organización de 
beneficencia local, y dona algo de lo que te sobra. A

verigua algo 
sobre las personas a las que la organización sirve, cuando realices 
tu donación.
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